L'ESORDIO 2 /ANTONELLA MATTIOLI

Il narciso patologico?

Se 1o riconosci lo eviti. E ti salvi la vita

La storia (vera) di Antonella, un'infatuazione dei

tempi del liceo si trasforma in passione devastante che
dura 32 anni. E passa attraverso tira ¢ molla, perdita

di identith e di dignith. Ma non & colpa di troppo amore.
Piuttosto del funesto incontro con un «killer dell'animas
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ituazione vista da fuo-
ri. Ma come ha fatto lei
bella e intelligente a
ridursi cosi per quello
a7 Stessa situazione, da den-
tro. lo sono ['unica che lo capi-
sce lo ama e lo cambiera. Co-
me finisce lo sapete tutti, lui
non cambiera e lei si fara un
gran male, Euna triste storia
comune, direte, ma qualcuno
doveva purra . Anto-
nella Mattiolilo ha fatto scri-
mlend{: la sua, mma!lzand{:
giusto nomi e cognomi perché
ogniriferimentoa fattio
sone non & affatto casuale e
perd la privacy va rispettata. Il
titolo & L'amoreche non ti me-
riti mentre [ & meritoria
perché l'educazione senti-

mentale delle ragazze & una
cosa seria e nessuno si prende
pit la briga di farla. Cosi
schiere di vestali dell'amore
romantico finiscono in pastoa
un mostro sempre esistito ma
di cui oggi @il profile d:aﬁ'm
sticato, il narcisista
m,usem".al killerd
«delinquente a piede l'berm
come lo chiama senza tanti
eufemismi la criminologa
Cinzia Mammeoliti che firma
la prefﬂzinm:. Il libro, infatri,
€ stano scritto come salvavita.
Per chinonvuole finire in cli-
nica o, peggio, protagonista di
una puntata della Leosini.

La storia, dunque. Antonel-
la vive in una citta padana di
provincia, figlia diavvocato e
avvocato lei stessa. Al liceo
scarta il coup de foudre perun
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ragazzo pil grande, che qui
chiama Jacopo. Bello, soprat-
turto bello (e lei sempre si ver-
nerd di questo trasporto
cosl fisico). Lui perd non la
considera, lei si mette l'anima
in pace e fa la sua vita, si fi-
danza con altri, si sposa con
Paoloe ci faun figlio. Paclo fa
il dentista e come in certa let-
teratura odontoiatrica molla
tutto per la sua assistente alla
ltrona. Antonella affronta
situazione con Coraggio e
molta pena, poi cerca un con-
tatto uggf;s&liunalw con Ja-
! a lo psichiatra. 5i
iggmmﬂl’mmntmnuuha
se-g'u:m lei gli scrivera e hui
non ndera. Finché a una
festa anni dopo si vedono per
caso e luile sussurra: «Sempre
stawo innamorato di te. Scusa-
mi s& non ho mai risposto alle
e lettere, ai muiliam‘ﬁ, ai
tuoi messaggi...». E la sventu-
rata - olore a crederci - ri
E.ddf I'inizio della fine. Di
anni lazioni crudel-
i} sedunurum?mF;hhaﬂdnni as-

senze silenzi. E dipendenza,
dolore, razione.

Ora, il libro si pud leggere
Come un romanzo; ha trama,
ritmo, personaggi. Quelche ko
rende diverso, pero, sono |
dettagli ici dowuti al-
l'ironia dell'autrice, che sorri-
de col lettore quando non si
capadita di aver potuto accet-
tare certe cose. Per esempio,
di farsi lalampada a Riccione
in piena estate perché lui non
vuole stare in spiaggia ma in-
tende che si torni In citta ab-
blmtzan.[.'lpp.n'e certi regali,

1l portaspezie di alluminio, il
cachepot di plastica, l'oggetti-
nod'argento per Natale. Il tut-
10, OVViaImente, Senza mai un
rigo né una firma né un bi-
ghetio. E ancora, certe cadute

di stile.Tipo quando in disco-
teca lui resta ipnotizzato da-
vant a una cubista o si affac-
cia a torso nudo dal balcone
r farsi are da un ra-
Pegazmgayﬁa;dumdna LA Oe-
nadi famiglia tesse lodi spert-
cate della moglie diun cugino
mettendo Eglr:;mmdi pa-
renti in im .
Notevole il capitolo su certi
psicoanalistd (come il suo).
Perché 'autrice avra pure hu-
mour ed & stata a lungo sotto
psicofarmaci, ma non le &
sfuggito che in died anni di te-
rapia a tre sedute a settimana
se ne sono andat energie,
speranze e tanti-tanti soldi.
Antonella (anche grazie al-
I'amore peril figlio) ce la fara.
E nel finale spiega come.
Trentadue anni - da un'infa-
tuazione a una passione deva-
stante - che 'hanno annienta-
ta e quasi lasciata mezza mor-
ta. Del resto, 'analista di cui
sopra le dnitemi:m dopoche
«un cipresso si mette in conto

Modenese, avvocato per 25 anni

Antonella Mattioli per sette anni ha spezzato

|a sua carriera di esperta in diritto di famiglia gestendo
una galleria d'arte contemporanea. Poi ha deciso

di cambéar vita ancora, dedicandosi alla scrittura

ealla recitazione armatoriale. Questo & il suo primo libro



